
入院の時に準備していただくものチェックリスト 
※全ての持ち物に記名をお願いいたします。 

チェック欄 品 名 

 寝巻 

 タオル類（バスタオル・フェイスタオル・オシボリタオル） 

 日用品(ボディシャンプー・リンスインシャンプー・保湿ローション・歯ブラシ
セット・口腔ケアスポンジ・入れ歯洗浄剤+入れ歯ケース・マウスウォッシュ) 

 下着（検査のため金具やボタンのないものが望ましい） 

 運動靴（上履き）※スリッパは滑りやすいので避けてください。 

 靴下（怪我予防のため） 

 レッグウォーマー アームカバー（必要な方のみ） 
※むくみのある方・皮膚の弱い方はご用意ください。 

 コップ（プラスチック等の割れにくい物）1個 

 ティッシュペーパー 

 筆記用具 

 テレビのイヤホン（売店で購入可能） 

 羽織物（必要な方のみ） 

 マスク(不織布) ※入院日数分余分に持参してください。 

 電動カミソリ（必要な方のみ） 

 紙おむつ（必要な方のみ） ※リースもあります。 

 薬＜内服薬・外用薬等すべて> 
現在服用している薬は、入院期間中不足しないように持参してください。 

 お薬手帳 

 ペースメーカー手帳など、体内に埋め込まれているものの書類やカード。  
(該当する方のみ) 

※電気毛布・電気あんか・カイロの持ち込みは、ご遠慮ください。 
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