
研究課題名： Open ICU における ICU サポートチーム主導の多職種カンファレンスを基盤

とした栄養療法の実践と成果 

 

所属(診療科)：総合診療センター 診療支援部 集中治療部 

 

研究責任者(職名)：上田 匠哲（特定看護師） 

 

研究期間：2025 年 1 月 1 日～2025 年 7 月 31 日 

 

研究目的と意義：本研究の目的は、日本版重症患者の栄養療法ガイドライン 2024改訂お

よび早期栄養介入管理加算導入が、open ICU における栄養療法実践に与えた影響を明

らかにすることである。特に早期経腸栄養開始率や経静脈栄養開始時期を評価し、多職

種協働体制による効果を検証する。 

 

 

研究内容 

●対象となる患者さん：当院 ICU に 2025 年 1 月〜2025 年 7 月の期間で入室した成人患

者 

 

●利用する情報/資料：患者背景、入室から経腸栄養開始までの時間、PN 開始日、投与

エネルギー量、タンパク質投与量、血液データ、期間内に入室した患者数、転機 

 

●研究方法：栄養療法の実施状況を抽出し、ガイドライン遵守率や加算算定との関連を

記述統計で解析する。 

 

 

問い合わせ先：【研究担当者】 

 氏名：上田 匠哲 

 住所：〒239-8567 神奈川県横須賀市新明町 1-8 

 電話：0570-03-2630 

 FAX：046-884-1305 

 受付時間：月～金 9:00～17:00（祝・祭日を除く） 

 


