
横須賀市立総合医療センター 

胃ろう交換を受けられる患者さんへ 

＜当日ご持参いただくもの＞ 

診察券 ・ マイナンバー（保険証） ・ 胃ろう交換専用 診療情報提供書 ・ お薬手帳 

※ 予約時間の 20分前に来院してください

処置の同意書を記載していただきますので、ご家族付き添いでお越しください。

【交換前日】 

食事・水分 栄養剤の注入は夜 9時までに済ませてください 

くすり 通常通り注入してください 

【当日】 （交換前） 

食事・水分 朝 6時に 200mlの水または白湯を注入してください 

くすり 糖尿病の内服薬以外は、通常通り注入してください 

糖尿病の注射はせずにお越しください 

※ 義歯は外してお越しください。不織布マスクを付けてお越しください

血液検査をおこないます

【当日】 （交換後） 

食事・水分 2時間後より注入可能です 

くすり 通常通り注入してください 

※ 胃ろう交換カードを渡します

出血が止まらない等ございましたら、病院（消化器内科外来）へご連絡ください

次回交換は半年後が目安です

※注意事項 発熱や再発（原疾患）等で延期した方がよいと判断された場合は 

当日朝でもキャンセル可能です。内視鏡センターまでご連絡ください。 

患者さんの状況が落ち着きましたら、改めて予約の手続きをお願いします。 

横須賀市立総合医療センター 0570-032630 （ナビダイヤル） 


